
Программа мероприятия 

 

 «Кубок ПГУФКСиТ» 

 
05.05.2023 

 

II Всероссийская научно-практическая конференция с международным участием 
«Состояние, проблемы и пути совершенствования спортивной и оздоровительной 

тренировки в водных видах спорта» 
 

9.00 – 10.00 Регистрация участников конференции 
(фойе учебного корпуса) 

9.00- 10.00 Экскурсия по УЛК для приглашенных участников конференции 

 
10.00 – 12.30 
 

Открытие конференции. Пленарное заседание конференции. 
(зал Ученого совета) 
Президиум 
1. Бурганов Р.Т. 
2. Назаренко А.С. 
3. … 
 
Доклады пленарного заседания: 
 
1. Попов Олег Игоревич, д.п.н., профессор, Заслуженный работник 
физической культуры Российской Федерации, Отличник 
физической культуры и спорта, Мастер спорта СССР по плаванию. 
Заведующий кафедры  
 Тема доклада - «Современное состояние и перспективы развития 
теории и методики плавания». 
 
2. Белоусова Ирина Владимировна, заслуженный тренер России, 
Заслуженный работник физической культуры Российской 
Федерации, судья всероссийской и международной категории, 
отличник физической культуры, кандидат педагогических наук  
Тема доклада – «Тенденции развития синхронного плавания в 
свете изменений правил соревнований». (уточняется) онлайн 
 
3. Петряев Александр Владимирович, к.п.н., профессор кафедры 
теории и методики плавания,  НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург, Мастер спорта СССР, Лектор международной 
федерации плавания (FINA). Руководитель направления по 
организации и проведению международных и всероссийских 
научно-практических конференций, семинаров для тренеров по 
плаванию. 
Тема доклада - «Соревновательная деятельность в плавании на 
открытой воде». 
 
4. Кобелькова Ирина Витальевна, к.м.н., в.н.с. лаборатории 



антропонутрициологии и спортивного питания ФГБУН «ФИЦ 
питания и биотехнологии», доц. каф. профильных гигиенических 
дисциплин и промышленного здравоохранения ФГБОУ ДПО 
Академия постдипломного образования ФГБУН ФНКЦ ФМБА России 
Тема доклада – «Подходы к разработке системы оценки 
эффективности введения в рацион специализированных пищевых 
продуктов для питания спортсменов». онлайн 
 
5. Шиллер Дмитрий Августович, председатель регионального 
отделения Русского географического Общества в Республике 
Татарстан, руководитель подводного научно-исследовательского 
отряда русского географического общества им. А.А. 
Леонова, президент Федерации подводного спорта Республики 
Татарстан, председатель научной комиссии Федерации подводного 
спорта России, член Общественной Палаты Республики Татарстан.  
Тема доклада - … 
 

12.30-14.00 Обед 

14.00 – 16.30 Работа секций 

 СЕКЦИЯ 1 
ауд. _D301__ 
Модераторы: 
1. Попов О.И. 
2. Дрожецкий Д.А. 
Секретарь: Копылов 
К.В. 
Теория и методика 
спортивного 
плавания 

СЕКЦИЯ 2 
ауд. _А __ 
Модераторы: 
1. Золотова Е.А. 
2. Лех Я.А. 
Секретарь:  
Орлов А.В. 
Теория и методика 
водных видов 
спорта 

СЕКЦИЯ 3 
ауд. _А__ 
Модераторы: 
1. Васильева И.А. 
2. Зизикова С.И. 
Секретарь:  
Басин Д.И. 
Физкультурно-
оздоровительные 
технологии в 
водных видах 
спорта 

 
06.05.2023 

День памяти Усова Д. 

10.00 – 12.00 Обзорная экскурсия по Казани 
1 автобус – закуп 
1 автобус – вуза (для старших) 
Экскурсоводы - (Кафедра сервиса и туризма, Международный 
институт гостиничного менеджмента и туризма) 

14.00 – 16.00  Обзорная экскурсия по Казани 
2 автобуса – закуп 
Экскурсоводы - (Кафедра сервиса и туризма, Международный 
институт гостиничного менеджмента и туризма) 

 
14.00 – 15.30  
 

Открытая лекция 
СК «Буревестник», ауд.___(конференц-зал) 
Возрастная психология для детского тренера по плаванию.  
Лектор – Юлия Викторовна Пайгунова, кандидат психологических 
наук, доцент кафедры педагогики и психологии в сфере физической 
культуры и спорта, ПГУФКСиТ. 



 
20.00 – 21.30 

«Вечер знакомств» 
Холл 2 этажа 

 
07.05.2023 

 

 
14.00 – 15.30  
 

Открытая лекция 
СК «Буревестник», ауд.___ (конференц-зал) 
Организация медико-биологического сопровождения юных 
спортсменов 
Лектор - Янышева Гульнара Гумеровна, к.м.н, начальник Медико-
санитарной части НИИ Физической культуры и спорта ФГБОУ ВО 
"Поволжский ГУФКСиТ" 

20.00 – 21.30 Дискотека 
Холл 2 этажа 

 
 
 

 
08.05.2023 

Посвящен Дню Победы 
 

12.00 – 14.00 
 

Организация Полевой кухни 

  


